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Пояснительная записка
Современная педагогика из «дидактической» постепенно становится развивающей. Что подразумевается под этим? Прежде всего, то, что не только психологи, но и педагоги-практики начинают осознавать и видеть результаты своей воспитательной и образовательной деятельности в развитии личности каждого ребенка, его творческого потенциала, способностей, интересов.
В этом плане невозможно переоценить роль родного языка, который помогает детям осознанно воспринимать окружающей мир и является средством общения.

Для развития выразительной стороны речи, необходимо создание таких условий, в которых каждый ребенок мог проявить свои эмоции, чувства, желания и взгляды, причем, не только в обычном разговоре, но и публично.

Привычку к  выразительной публичной речи можно воспитать в человеке только путем привлечения его с малолетства к выступлениями перед аудиторией. В этом огромную помощь могут оказать театрализованные занятия. Они всегда радуют детей, пользуются у них неизменной любовью.
Театрализованная деятельность позволяет формировать опыт социальных навыков поведения благодаря тому, что каждое литературное произведение или сказка для детей всегда имеют нравственную направленность (дружба, доброта, честность, смелость и т.д.). Благодаря сказке ребенок познает мир не только умом, но и сердцем. И не только познает, но и выражает свое собственное отношение к добру и злу.

Театрализованная деятельность позволяет ребенку решать многие проблемные ситуации опосредованно от лица какого-либо персонажа. Это помогает преодолевать робость, неуверенность в себе, застенчивость. Таким образом, театрализованные занятия помогают всесторонне развивать ребенка.

Настоящая программа описывает курс подготовки по театрализованной деятельности детей дошкольного возраста (дети 5-6 лет). Она разработана на основе обязательного минимума содержания по театрализованной деятельности для ДОУ с учетом обновления содержания по различным программам, описанным в литературе, приведенной в конце данного раздела.

Данная программа рассчитана на один год обучения. 

Возраст 5-6 лет - старшая группа

Этапы реализации:  программа рассчитана на  1 занятия в неделю – 25 минут.
1. Целевой раздел:

Цель программы – развитие способностей детей средствами театрального искусства. Задачи:
1. Создать условия для развития творческой активности детей, участвующих в театральной деятельности.
2. Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и воплощения образа, а также их исполнительские умения.
3. Формировать у детей простейшие образно-выразительные умения, учить имитировать характерные движения сказочных животных.
4. Обучать детей элементам художественно-образных выразительных средств (интонация, мимика, пантомимика).
5. Активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный строй, диалогическую речь.
6. Формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для развития творческой активности детей.
7. Познакомить детей с различными видами театра (кукольный, музыкальный, детский, театр зверей и др.). 
8. Развить у детей интерес к театрально-игровой деятельности.

Принципы проведения театрализованной деятельности:

Успешная реализация поставленных задач по театрализованной  деятельности определяет построение образовательного процесса по принципам, учитывающим уникальность дошкольного возраста детей:

· Принцип интегративности - взаимосвязь с различными видами деятельности.

· Принцип сотрудничества - взаимосвязь ребенка и педагога. 
· Принцип индивидуального подхода к детям – развитие мелкой моторики и координации движений пальцев рук осуществляется посредством дифференцированного подхода к каждому ребенка, исходя из знаний особенностей его развития.
· Принцип систематичности и последовательности - такой порядок изучения материала, где новые знания опираются на ранее полученные.
· Принцип доступности - обучение тогда результативно, когда оно посильно и доступно проблемного обучения детям.
· Принцип проблемного обучения - дети в процессе игр, досугов, организованной деятельности сами добывают новые знания, в результате чего происходит более прочное усвоение знаний, закрепление навыков.
· Принцип компетентности педагога - воспитатель должен владеть четкими знаниями по данному вопросу, чтобы передать их детям.
· Принцип игровой подачи материала - в своей работе мы опираемся на ведущий вид деятельности - игру.

Формы работы с детьми:

• игра

• импровизация 

• инсценировки и драматизация

• объяснение

• рассказ  детей

• чтение воспитателя

• беседы

• просмотр видеофильмов

• разучивание произведений устного народного творчества

• обсуждение

• наблюдения

• словесные, настольные и подвижные игры.

• пантомимические этюды и упражнения.

Рекомендации по работе над ролью:
- составление словесного портрета героя;

- фантазирование по поводу его дома, взаимоотношений с родителями, друзьями, придумывание его любимых блюд, занятий, игр;

- работа над сценической выразительностью: определение целесообразных   действий, движений, жестов персонажа, места на сценической площадке,   мимики, интонации;

- подготовка театрального костюма.
Правила драматизации:
Правило индивидуальности. Драматизация – это не просто пересказ сказки, в ней нет строго очерченных ролей с заранее выученным текстом.

Дети переживают за своего героя, действуют от его имени, привнося в персонаж свою личность. Именно поэтому герой, сыгранный одним ребенком, будет совсем не похож на героя, сыгранного другим ребенком. Да и один и тот же ребенок, играя во второй раз, может быть совсем другим.

 Проигрывание психогимнастических упражнений на изображение эмоций, черт характера, обсуждение и ответы на мои вопросы  являются необходимой подготовкой к драматизации, к «проживанию» за другого, но по-своему.

Правило всеобщего участия. В драматизации участвуют все дети.

Если не хватает ролей для изображения людей, зверей, то активными участниками спектакля могут стать деревья, кусты, ветер, избушка и т.д., которые могут помогать героям сказки, могут мешать, а могут передавать и усиливать настроение главных героев

 Правило помогающих вопросов. Для облегчения проигрывания той или иной роли после знакомства со сказкой и перед ее проигрыванием мы с детьми  обсуждаем, «проговариваем» каждую роль. В этом  помогают вопросы детям: что ты хочешь делать? Что тебе мешает в этом? Что поможет сделать это? Что чувствует твой персонаж? Какой он? О чем мечтает? Что он хочет сказать?

Правило обратной связи. После проигрывания сказки проходит ее обсуждение: Какие чувства ты испытывал во время спектакля? Чье поведение, чьи поступки тебе понравились? Почему? Кто тебе больше всего помог в игре? Кого ты хочешь теперь сыграть? Почему?
Взаимодействие с родителями
1. Сентябрь:

Консультация для родителей  «Театр- наш друг и помощник» . Анкетирование, памятки, папка- передвижка.

2. Март:

Консультация для родителей «Роль эмоций в жизни ребенка». Анкетирование, памятки.

3. Декабрь, Февраль:

          Помощь детям при участии в конкурсах.

4. Апрель - Май:
Помощь родителей в изготовлении декораций и костюмов к спектаклю.

Помощь в организации похода в Дом культуры.
Программа старшей группы ( сентябрь – май ) .

	Блоки
	Основной компонент
	Компонент ДОУ

	1
	2
	3

	1 . Основы кукловожде
-ния
	
	Сентябрь – ноябрь  Задачи : продолжать обучать детей приемам вождения верховых кукол.

Игра: «Театр двух актеров».

Этюды: «Радостная встреча деда с Жучкой», «Неприятный разговор», «Игра в жмурки».

	
	
	Декабрь – январь. Задачи : закрепление навыка кукловождения пальчикового театра .

Игра: «Театр двух актеров».

Этюды: «К нам пришел зайчик», «Цыпленок и петушок», «Кот и петушок».

	
	
	Февраль. Задачи : обучение детей приемам кукловождения театра Бибабо .

Игра: «Театр двух актеров».

	
	
	Март – апрель. Задачи : продолжать формировать у детей навык вождения кукол театра Бибабо , побуждать их создавать танцевальные композиции и игровые импровизации с куклами этого театра . «Русский хоровод» - танцевальная композиция .

	
	
	Май . Задачи : познакомить детей с приемами кукловождения марионеток , кукол с «живой рукой» .

Этюды: «К нам в гости страус пришел», «Танец Аленушки» .

	2 . Основы кукольного театра .
	Продолжать развивать умение использовать куклы разных театров в разыгрывании сценок по знакомым сказкам, стихотворениям.
	Сентябрь – ноябрь . Задачи : прививать устойчивый интерес к кукольному театру ; поощрять активное участие детей в кукольном спектакле .

Сказки: «Кукушка», ненецкая сказка.

	
	
	Декабрь – февраль Задачи : обучать детей правильному речевому дыханию, умению менять темп, силу звука, добиваться четкой дикции ; формировать интонационную выразительность речи ; вызывать интерес к пальчиковому театру , театру Бибабо , желание участвовать в спектакле с куклами этих театров ; развивать интерес к театру марионеток , к кукле с «живой рукой» .

Сказки: «Кот, петух и лиса» р.н.с. (пальчиковый театр ) .

«Жихарка» р.н.с. (театр Бибабо)

«Гуси лебеди» р.н.с.

«Хозяйка» - П.Синявский (Бибабо, кукла Аленушка из театра кукол с «живой рукой» ) .

	3 . Основы актерского мастерства .
	
	Сентябрь – ноябрь . Задачи : развивать способность понимать эмоциональное состояние человека и уметь адекватно выразить свое настроение .

Этюды: «Удивление», «Цветок», «Северный полюс», «Сердитый дедушка», «Провинившийся» (М.Чистяковой ).

Игры с пиктограммами: «Подбери фразу, «придумай и скажи фразу с интонацией карточки – пиктограммы »

	
	
	Декабрь – февраль  Задачи : развивать память и фантазию детей .

Этюды: М.Чехова : на внимание, вер , наивность , фантазию .

	
	
	Март – май. Задачи : развивать выразительность жеста .

Этюды: М.Чехова: «Вот он какой», «Игра с камушками», «Спать хочется», «Карлсон», «Золушка» 

	4 . Основные принципы драматизации
	Продолжать развивать умения детей разыгрывать сценки по знакомым сказкам , стихотворениям с использованием атрибутов , элементов костюмов , декораций . Совершенствовать исполнительские умения
	Сентябрь – ноябрь . Задачи : продолжать обучать детей самостоятельно выбирать средства для передачи образов , передачи диалогов , действий героев ; совершенствовать импровизационные способности , стимулировать желание изменять действия , вводить свои реплики ; обучать чувствовать своего партнера , стремиться подыграть ему ; продолжать воспитывать заинтересованное отношение к играм – драматизациям .

Сказки : «Три поросенка» , сказка в переводе С.Маршака .

Инсценировка: «Кто сказал «МЯУ»?» (по В.Сутееву).

Сценки: «Еж»  «Спор туч» (по стихотворению Л.Корчагина)

	
	
	Декабрь – февраль . Задачи : продолжать развивать умение детей разыгрывать спектакль по знакомой сказке .

Сказки: «Лисичка – сестричка и серый волк» , р.н.с.

«Путаница», К.И.Чуковский.

	
	
	Март – май. Задачи : развивать инициативу и самостоятельность детей в разыгрывании спектакля по знакомой сказке .

Сказки: «Красная шапочка» , Ш.Перро .

Инсценировка: «Кто колечко найдет ?» по стихотворению С.Я.Маршака .

	5 . Самостоятельная театральная деятельность .
	
	Сентябрь – ноябрь . Задачи : привлекать детей к самостоятельным играм с верховыми куклами на ширме .

	
	
	Декабрь – февраль . Задачи : побуждать детей придумывать сказки , используя кукол пальчикового театра , театра Бибабо .

	
	
	Март – май. Задачи : развивать желание импровизировать с куклами бибабо , марионетками , куклами с «живой рукой» .

	6 . Театральная азбука .
	
	Сентябрь – май. Задачи : продолжать формировать представления детей о театре , приобщать к театральной культуре ; познакомить с театром , его историей , устройством ; рассказать о театральных профессиях и видах театров , научить правилам поведения в театре .

	7 . Проведение праздников .
	Приучать детей к активному участию в подготовке и проведении праздников , в изготовлении атрибутов . Воспитывать эмоционально – положительное отношение к праздникам .
	Сентябрь – май . Задачи : развивать способность свободно и раскрепощено держаться при выступлении перед взрослыми , сверстниками и малышами ; воспитывать любовь и интерес к театральному искусству .

Мероприятия: «Лесная ярмарка» (праздник осени ) ; «Новогодняя елка» ; «Красная шапочка» - утренник, посвященный 8 марта .

	8 . Проведение досугов и развлечений .
	Организовывать просмотр спектаклей , концертов , постановок кукольного театра . Обучать внимательно смотреть и слушать выступления взрослых , детей , малышей , эмоционально откликаться на них . Воспитывать доброжелательность , умение правильно оценивать действия персонажей . Приучать активно участвовать в различных развлечениях , используя умения и навыки , полученные на занятиях .
	Сентябрь – ноябрь .

1 . «1 сентября – День Знаний» с кукольным спектаклем «Три поросенка» в исполнении педагогов детского сада.

2 . «Кот и лиса», кукольный спектакль в исполнении педагогов .

3 . «Веселая ярмарка» - театрализованное представление (педагоги) .

4 . «Кеша и Иришка приглашают в гости» - театрализованное представление .

5 . «Дом, который построил Джек» - кукольный спектакль в исполнении детей подготовительной группы .

	
	
	Декабрь – февраль .

Задачи : обучать детей правильно оценивать поступки действующих лиц , воспитывать добрые чувства .

1 . «Морозко» - р.н.с . в исполнении детей подг. Группы .

2 . «Твой носовой платок» - кукольный спектакль в исполнении сотрудников .

3 . «Мороз Иванович»  - кукольный спектакль в исполнении детей подготовительной  группы .

	
	
	Март – май. Задачи : вызывать устойчивый интерес к происходящему на сцене , желание активно участвовать в различных развлечениях . 
1 . «Шалунишки – котятки потеряли перчатки » , инсценировка по английской народной песенке (исполняют дети подготовительной группы )

2 . «День театра » - театрализованное представление ко Дню театра (последняя неделя марта ) .

3.«День смеха» - театрализованное представление к 1 апреля .

4 . «Чистота – для здоровья нам нужна» - театрализованное представление ко дню здоровья (7 апреля ) .

5 . «Как на Пасху куличи» - ярмарка .

6. « Как на пасху куличи» - кукольный спектакль в исполнении педагогов .

7. «1 июня – праздник лета» - театрализованное представление.


Оборудование среды
1.Настольный  театр игрушек.

2.Настольный театр картинок.

3.Стенд-книжка.

4.Фланелеграф.

5.Теневой театр.

6.Пальчиковый театр.

7.Театр Би-ба-бо.

8.Театр Петрушки.

9.Детские костюмы для спектаклей.

10.Взрослые костюмы для спектаклей.

11.Элементы костюмов для детей и взрослых.

12.Атрибуты для занятий и для спектаклей.

13.Ширма для кукольного театра.

14.Музыкальный центр, видеоаппаратура

15.Медиотека (аудио- и CD диски).

16.Декорации к спектаклям

17. Методическая литература

Предполагаемые умения и навыки
Готовность действовать согласованно, включаясь одновре​менно или последовательно.

Уметь снимать напряжение с отдельных групп мышц.

Запоминать заданные позы.

Запоминать и описывать внешний вид любого ребенка. 

Знать 5—8 артикуляционных упражнений.

Уметь делать длинный выдох при незаметном коротком вдо​хе, не прерывать дыхание в середине фразы.

Уметь произносить скороговорки в разных темпах, шепотом и беззвучно.

Уметь произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными интонациями.

Уметь выразительно прочитать наизусть диалогический сти​хотворный текст, правильно и четко произнося слова с нужны​ми интонациями.

Уметь составлять предложения с заданными словами.

Уметь строить простейший диалог.

Уметь сочинять этюды по сказкам.
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