Эколого-патриотический проект
«Белая берёза – символ Родины моей»
Хлыбова Ольга Олеговна,
                          инструктор по физической культуре МАДОУ д/с «Звёздочка»,
                                                                              г. Шахунья Нижегородской обл.
Тип проекта: познавательно-творческий, краткосрочный
Продолжительность: с 04.06.2018 г. по 15.06.2018 г. 
Участники проекта: дети всех групп детского сада; воспитатели, специалисты МАДОУ; медицинский персонал, родители воспитанников.

Актуальность. 
Поднимаемая нами проблема заключается в том, что экологическое воспитание и образование детей – чрезвычайно актуально в настоящее временя: только экологическое мировоззрение, экологическая культура ныне живущих людей могут вывести планету и человечество из того катастрофического состояния, в котором они пребывают сейчас.

Патриотическое воспитание ребенка необходимо начинать со знакомства с объектами ближайшего окружения, с которым ребенок сталкивается каждый день. С чего начинается Родина? С семьи, с маленького дворика, где мы живем, с той березки, которая растет во дворе нашего дома.
В дошкольном учреждении ребят знакомят с природой, происходящими в ней в разное время года изменениями. На основе приобретенных знаний формируются такие качества, как реалистическое понимание явлений природы, любознательность, умение наблюдать, логически мыслить, эстетически относиться ко всему живому. Любовь к природе, навыки бережного отношения к ней, ко всему живому.

Воспитательное значение природы трудно переоценить. Общение с природой положительно влияет на человека, делает его добрее, мягче, будит в нем лучшие чувства. Особенно велика роль природы в воспитании детей.

Берёзка…Нет милее и роднее дерева для русского народа. Белоствольная красавица во все времена являлась гордостью и символом нашей страны. Именно с этого дерева начинается Родина для малыша. Нет такого другого дерева, которое так горячо любят и воспевают в России в сказаниях, стихах, песнях, живописи.
Как не любоваться этим деревом! Светло-изумрудная зелень распускающихся листочков берёзки, изящность её белых стволов, увенчанных зелёной косынкой. Это дерево настолько привычно, что мы порой его не замечаем.  Образ России немыслим без русской берёзки.
Наш проект позволит нам больше узнать, почему берёза является символом России. А так же для чего нужно охранять и беречь природу.

Проблема: «Любовь к Родине начинается с любви к природе» - лозунг проекта, чтобы наши дети научились любить Родину через любовь к окружающему миру.
Заложить любовь к Родине, к родному краю, к родной природе, можно только в дошкольном возрасте.
Деревья окружают нас постоянно. Однако дети, как правило, почти не обращают на них внимания. Гораздо больший интерес они проявляют к животным и цветущим растениям. Кроме того, дети часто воспринимают растения, в том числе и деревья, как неживые объекты. Поскольку у них нет способов передвижения, аналогичным тем, которые есть у животных.
Деревья играют важную роль в нашей жизни. Состояние этих растений, их внешний облик отражают экологическую обстановку, в которой они обитают. Деревья – это крупные объекты. С ними ребёнку проще общаться «на равных», легче представить его другом.
Цель проекта: Расширять представления о самом почитаемом дереве в России - берёзе, о её значении в жизни человека (оздоровительном, эстетическом, хозяйственном)
Задачи проекта:

- знакомить детей с березой, как с символом России. 
- формировать представления о жизни растения, его развитии и связей с другими живыми организмами, о её взаимосвязи с окружающей средой; 
- уточнять знания об использовании березы в хозяйственных целях, медицине, в быту;
- познакомить с образами березы в народной и музыкальной культурах, изобразительном искусстве, знакомить с поэзией, песнями, фольклором о берёзке.
- привлечь родителей к совместной творческо – исследовательской деятельности с детьми;
- воспитывать патриотические чувства и бережное отношение к природе.
Интеграция образовательных областей: физическое, познавательное, художественно-эстетическое, социально-коммуникативное, речевое развитие.

Формы реализации проекта: 

Деятельность педагога: 

· беседы

· познавательные рассказы воспитателя

· интегрированные занятия

· чтение художественной литературы (сказки, рассказы, стихотворения, пословицы, скороговорки)

· использование иллюстративного материала (плакаты, сюжетные картинки, карточки, открытки и др.)

· прослушивание музыкальных произведений

· викторины

· сюжетно-ролевые игры

· организация экскурсий, походов, целевых прогулок
· конкурсы
· выставки, вернисажи
Деятельность детей: 

· экспериментирование;

· речевые игры, описательные рассказы

· дидактические игры с предметными картинками

· игра по модели строения дерева

· подвижные игры

· игры с мячом

· художественно-продуктивная деятельность (аппликация, рисование, лепка, ручной труд)

· музыкальная, театрализованная деятельность

Взаимодействие с родителями воспитанников:

· консультации, рекомендации, памятки

· практические задания

· совместные мероприятия

Ожидаемые результаты:
·  у детей будет наблюдаться эмоциональное, бережное отношения к березе, как к живому объекту природы,

·  будет сформировано умение видеть красоту дерева, усвоено, что береза –символ России;

· будет происходить развитие словаря детей, любознательности, наблюдательности.

· укрепится сотрудничество родителей с детским садом.

· в результате реализации проекта будут найдены наиболее эффективные формы и методы работы в совместной деятельности с детьми. 

· будет использоваться интеграция с другими образовательными областями с целью усиления экологической работы. Система проектов праздников и других деятельных форм для организации совместной деятельности с привлечением родителей и педагогов МБДОУ позволит вовлечь всех участников образовательного процесса в работу по экологическому и патриотическому воспитанию дошкольников. 

· развивающая среда, обогащенная материалами и играми, положительно повлияет на мировоззрение детей и взрослых. 

· консультации для педагогов и родителей позволят дать инструментарий для мотивации взрослых на проведение патриотической и экологической работы и воспитание осознанного отношения к охране природы, повысит их активность. 
Реализация проекта:
1 этап: подготовительный. Определение темы исследования. Составление плана работы. Выявление предварительных знаний детей по теме проекта. Формулирование вопросов для исследований. Подбор необходимого материала для разработки проекта: иллюстрации, рассказы, стихи, репродукции, песни о березе. Пословицы, поговорки, приметы о березе. Разработка непосредственной образовательной деятельности. Разучивание стихотворений.
2 этап: практический. Организация деятельности детей в рамках проекта.

Работа с детьми:
· Творческая деятельность детей;

· Создание рисунков и аппликаций «Русская берёзка»;

· Чтение стихотворений;

· Игровая деятельность

Этапы работы над проектом «Белая берёза – символ Родины моей»
	Мероприятия
	Этапы
	Дата проведения
	Возрастная группа

	Путешествие в летний лес (рощу) Цель: расширять знания о деревьях, воспитывать интерес.
	1
	04.06.2018г.
	II младшая группа,

Средняя группа

	
	
	05.06.2018г.
	Старшая группа,

Подготовительная группа

	Детская продуктивная деятельность 

(изготовление коллективных работ по изодеятельности на тему: «Белая берёза под моим окном»

 Цель: развивать у детей способность к созданию выразительного образа.
	2
	04.06.2018г. – 06.06.2018г.
	Все возрастные группы

	Конкурс чтецов
	3
	08.06.2018г.
	II младшая группа, средняя группа

	
	
	09.06.2018г.
	Старшая группа, подготовительная группа

	Беседы: «Что я знаю о берёзе…», «Полезная берёза», «Берёза – символ России», «Берёза – лекарь»
Цель: дать детям научные знания.
	4
	07.06.2018г.
	Все возрастные группы

	Вернисаж детского коллективного творчества
Цель: развивать у детей творческую деятельность.
	5
	06.06.2016г. –
10.06.2016г.
	Все возрастные группы

	День русских народных подвижных игр
Спортивное развлечение «Банные сражения»
	6
	13.06.2018г.
	I младшая групп, II младшая группа, средняя группа

	
	
	14.06.2018г.
	Старшая группа, подготовительная группа

	Праздник  "День рождения Берёзки".
	7
	15.06.2018г.
	Все возрастные группы


Работа с педагогами:
· создание видеоролика;

· создание уголков по патриотическому воспитанию в группах;

· изготовление атрибутики для праздника;

Работа с родителями:
· Совместное творчество с детьми;

· Изготовление атрибутики для праздника;

· Консультации для родителей

3 этап: заключительный.  Подведение итогов конкурса чтецов. Проведения праздника  "День рождения Берёзки". Оформление вернисажа коллективного детского творчества. Просмотр видеоролика о проведении проекта с участием детей. 
Итоги проведенной работы: 
В результате проведенной работы дошкольники поняли и осознали насколько ценно дерево береза.

По итогам работы было отмечено:

1. Повышение уровня экологической культуры у детей и их родителей.

2. Развитие у детей познавательного интереса к объектам природы ближайшего окружения, в частности, к деревьям.

3. Развитие исследовательской, практической деятельности в ходе проведения проекта «Белая берёза – символ Родины моей».

4. Укрепление сотрудничества родителей с детским садом.
 Заключение
 В ходе реализации этого проекта дети МАДОУ не только узнали о традициях русского народа, но и познакомились с творчеством русских поэтов, писателей и художников, которые запечатлели русскую березку в своих произведениях, а так же узнали о пользе березовых почек, сока, коры и листьев. В процессе работы над проектом дошкольники отметили роль берёзы как лекарственного сырья; изучили чудодейственное влияние листьев на здоровье человека. Дети приобрели новый опыт поисково-исследовательской деятельности. На основании исследования пришли к выводу: необходимо сохранять и бережно относиться к символу России - березке, потому что она красива и целебна. Дошкольники научились сравнивать, анализировать, делать выводы.

Данный проект способствовал развитию творческого и интеллектуального мышления дошкольников, умения приобретать знания из различных источников, анализировать факты, высказывать собственные суждения.

Благодаря проведенной работе, наши дети осознанно могут ответить на вопрос, почему необходимо бережно относиться к березке. Педагогический коллектив нашего учреждения и дальше будет проводить проекты экологической направленности.
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Приложение № 1

Экскурсия в берёзовую рощу для детей младших групп детского сада

“Встреча с русской красавицей”

(экскурсия в парк микрорайона)

Цель:

определить с детьми, какое дерево в народе называют русской красавицей 

Задачи: Закрепить представления детей о дереве как о представителе живого в мире природы, внешнем строении, жизненных функциях (питание, дыхание, рост, размножение)

Предварительная работа:

чтение стихов о берёзе, слушанье народных песен

Художественное слово: 

«Берёзовая роща»
Автор: Герман Ходырев
Белее снега чистого
И месяца лучистого,
Как в белых платьях девицы,
Берёзы стали в круг.

Их ветви — руки тонкие,
Как будто струны звонкие.
Лишь ветер к ним притронется —
И всё поёт вокруг.

При ясном свете месяца
Вся роща точно светится.
И реже сумрак вечера,
Светлее ночи тень.

И лес могучий, кряжистый
Глядит на рощу радостно:
Всегда теперь с ним рядышком
Сияет светлый день.

Воспитатель:

Закройте глаза, послушайте весенние звуки.

Какие звуки услышали? (пение птиц)

Какие запахи почувствовали? (Мокрой земли, дыма)

Поисковое задание:

• Найдите берёзовые листочки, рассмотрите их 

• Выстроить ряд из берёзовых листьев от самого маленького до самого большого.

Дидактическая игра «Найди берёзку»

Цель: закрепить знание детей о том как выглядит берёза

Ход игры: По команде воспитателя «Раз, два, три к дереву беги!» дети выбирают среди множества деревьев берёзу и становятся около неё.

Экскурсия в берёзовую рощу для детей старших  групп детского сада

“Почему берёзы белые?”

(Экскурсия в парк)

Цель: дать представление о своеобразии и неповторимости конкретного дерева, необходимости бережного и заботливого отношения к природе.

Лексика: чёрточки, чечевички, бетулин, береста.

Оборудование:лупы, лопатки, корзинки, перчатки.

Предварительная работа:

чтение стихотворений о берёзе.

Структура и методические приёмы:

· Игровая ситуация: 

найти среди деревьев белоствольную красавицу.

· Рассказ воспитателя «Почему берёзу так назвали?»
- Русское название березы лингвисты связывают с глаголом беречь. Это обусловлено тем, что славяне считали березу даром богов, оберегающим человека. 
· Речевое упражнение: “Как ещё можно назвать берёзу?”

(нанижем берёзке бусы из красивых слов, у кого получатся самые длинные бусы).

· Чтение стихотворения
 «С добрым утром!»
Автор: С.Есенин

… Улыбнулись сонные березки,
Растрепали шелковые косы.
Шелестят зеленые сережки,
И горят серебряные росы…

· Поисковые задания:

- Все ли берёзы одинаковы?

- Выбрать самую красивую берёзу
- Подойти потрогать ствол, что стало с руками?

- Рассмотреть ствол берёзы через лупу. Что видите? Что это за чёрточки на стволе? (Черточки чечевички)

- Чем берёза дышит зимой?

- Какие ветки у берёзы?

Труд:

Снять с погибшего дерева бересту.

Последующая работа:

 Коллаж из бересты.

Приложение № 2
	«Утверждаю»

Заведующий МАДОУ детский сад «Звёздочка»
______________ Дмитриева  Л. Н.




Положение 

о конкурсе чтецов среди воспитанников МАДОУ д/с «Звёздочка»
1.Общие положения

1.1.Смотр-конкурс чтецов среди воспитанников, проходящий в рамках проекта «Родина моя – Россия», посвящённый русской берёзе (далее Конкурс) проводится с целью речевого развития и формирования интереса к художественному слову, с целью развития умения чувствовать красоту и выразительность поэтичного слова.

1.2. Задачи конкурса:
- создание условий для познавательно-речевого развития ребёнка;

- воспитание положительного эмоционального отношения к литературным поэтическим произведениям; 

- развитие у дошкольников художественно-речевых исполнительских навыков при чтении стихотворений;

- выявлять лучших чтецов среди детей, предоставление им возможности для самовыражения.

2. Участники, жюри Конкурса.

2.1. В Конкурсе принимают участие дети всех возрастных групп детского сада.

2.2. В состав жюри Конкурса входят:

 заведующая МАДОУ – 
 зам зав по ВМР – 
 ст. воспитатель – 
 учитель-логопед – 
 воспитатель –
представители родительского комитета МАДОУ

3.Сроки проведения Конкурса.
3.1.Конкурс проводится с 04 июня 2018 г. до 09 июня 2018г. – подготовка.  08 июня 2018г. - день проведения конкурса в младших группах, 09  июня 2018г. день проведения конкурса в старших группах.

4. Порядок проведения Конкурса.

4.1.Отборочный тур для определения участников Конкурса проводят воспитатели групп.

4.2. Воспитатель сообщает жюри Конкурса количество детей-участников, названия и авторов исполняемых ими произведений.

4.3. Все стихотворения должны быть посвящены теме «Русская берёза»

4.4.В Конкурсе предусмотрены следующие номинации:

· «Лучший исполнитель стихотворений среди воспитанников младших групп детского сада» (присуждается 1,2,3 место в номинации).

· «Лучший исполнитель стихотворений среди воспитанников средней группы детского сада» (присуждается 1,2,3 место в номинации).

· «Лучший исполнитель стихотворений среди воспитанников старших групп детского сада» (присуждается 1,2,3 место в номинации).

· «Самый обаятельный исполнитель».

· «За искренность исполнения».

· «За самое лирическое исполнение».

·  «Самый юный исполнитель».

· «Самый эмоциональный исполнитель»

4.5.При отборе исполняемых произведений педагоги должны ориентироваться на программные задачи для каждого возраста.

5. Требования и критерии оценки.
5.1.Уровень исполнения поэтического произведения оценивается по 5-ти бальной шкале по следующим критериям:

· Соответствие выбранного стихотворения теме конкурса.

· Знание текста произведения.

· Интонационная выразительность речи (динамика, выражаемая в ударениях; мелодика, выражаемая в движении голоса по звукам разной высоты; темп и ритм, выражаемые в длительности звучания и остановках, паузах; эмоциональная окраска речи, определяющая характер);

·  Правильное литературное произношение;

·  Использование выразительных средств театра (мимики, жестов, поз, движений);

· Подбор костюма, атрибутов, соответствующих содержанию исполняемого произведения.

5.2.. Победитель каждой номинации определяется по набранной сумме баллов участника.

6.  Подведение итогов и награждение

6.1. Жюри Конкурса определяет 1, 2 и 3 место в  номинациях: «Лучший исполнитель стихотворений среди воспитанников младших групп детского сада» «Лучший исполнитель стихотворений среди воспитанников средней группы детского сада»; «Лучший исполнитель стихотворений среди воспитанников старших групп детского сада».

6.2. В номинациях «Самый обаятельный исполнитель», «За искренность исполнения», «Самый эмоциональный исполнитель», «За самое лирическое исполнение», «Самый юный исполнитель» определяется по одному победителю.

6.3. Победители номинаций награждаются дипломами.

6.4. Всем участникам Конкурса не получившим диплома вручаются благодарственные письма.        

Приложение № 3
Беседы 

 «Что я знаю о берёзе…»









 

Большинство видов берёз — деревья высотой 30—45 м, с обхватом ствола до 120—150 см, некоторые виды — кустарники от крупных до мелких, вплоть до стелющихся, едва приподнимающихся над землёй. 
Корневая система берёз мощная, в зависимости от вида и условий произрастания либо поверхностная, либо, что чаще, уходит косо вглубь. Стержневой корень проростка замирает очень быстро, зато боковые корни развиваются мощно и богаты тонкими мочковидными корешками. Берёза растёт медленно только в первые годы. Потом, наоборот, начинает расти быстро, и это обеспечивает ей победу над конкурирующей травянистой растительностью.








  

Кора берёзы плосколистной

 Ветка берёзы болотной                                                                    Серёжки берёзы 
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Кора у большей части берёз белая, желтоватая, розоватая или красновато-бурая, у некоторых видов серая, коричневая или даже чёрная. Внешняя часть — берёста — обычно легко отслаивается лентами. У старых деревьев нижняя часть ствола нередко покрывается тёмной коркой с глубокими трещинами.
Листья берёзы очерёдные, цельные, по краю зубчатые, гладкие, до 7 см длиной и 4 см шириной, перед опаданием желтеют. Молодые листья клейкие. Почки попеременные, сидячие, покрытые спирально расположенными, часто клейкими чешуйками; боковые почки немного отстоящие. 
У берёз есть серёжки. Снаружи вся серёжка покрыта непроницаемым для влаги смолистым веществом. В таком виде серёжки зимуют. 
         Плод — сплюснутый чечевицеобразный орешек, несущий на вершине два засохших столбика и окружённый более или менее широким тонкокожим, перепончатым крылышком. Плоды сидят по три в пазухах чешуек. Семена очень лёгкие — в одном грамме насчитывается 5000 семян. Легко разносятся ветром.
«Полезная берёза»
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Простая и трогательная красота берёзы сообщает ей высокую эстетическую ценность. Стройное белоствольное светлое дерево, дающее сквозистую тень, украшающее в любое время года всякий сельский вид, пользуется особой любовью в России. С давних лет берёза была образом России.

· Ветвями берёзы украшают церкви и жилища на День Святой Троицы. 

· Листья дают с квасцами жёлтую краску для шерсти. 

· Берёзы — хорошие пыльценосные растения. 

· Берёзовая лучина считалась в старину лучшей для освещения крестьянских изб — она горит ярко и почти без копоти. 

 
Для получения крупного хорошего поделочного материала берёза срубается в 60—80 и даже иногда в 100-летнем возрасте; на дрова же, считающиеся лучшим топливом, она пригодна уже в 40—60 лет. На постройки берёза мало годится, так как скоро загнивает благодаря развитию грибка.


Тяжёлая плотная берёзовая древесина довольно прочная, хорошо сопротивляется раскалыванию. Цвет — белый, с более жёлтым ядром. Используется для изготовления высококачественной фанеры, лыж, мелких резных игрушек, прикладов огнестрельного оружия.
Наросты, изредка образующиеся на корнях, крупных сучьях или стволах берёз,— кап — на разрезе имеют своеобразный сложный и красивый рисунок. Обработанный кап издавна использовали для изготовления изящных поделок: шкатулок, табакерок, портсигаров, декоративных деталей мебели. Особенно ценится карельская берёза, которая отличается очень сложной фактурой древесины. Изделия из «птичьего глаза» — особого вида капа, белого с чёрным рисунком — стоили столько же, сколько и золотые.

Дегтярное мыло
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Берёзовый дёготь применяется в медицине и парфюмерии, преимущественно как противовоспалительное и антисептическое средство. В старину им смазывали ступицы тележных колёс для уменьшения трения.

Берёста     (   Две стороны куска берёсты)









Верхний слой коры берёзы имеет собственное название — берёста, или береста.
Благодаря присутствию смолистых веществ берёста отличается чрезвычайной прочностью.
Берёста издавна применялась в народных промыслах для изготовления туесков, корзинок, коробок, ковшей, лукошек, другой кухонной утвари, простейшей обуви, служила материалом для письма (берестяная грамота).
Берёста прекрасно сохраняется в речных наносах, торфяниках, благодаря чему академик Янин открыл в Новгороде целый клад древнерусских рукописей.

Новгородская берестяная грамота XII века









 

Народности Севера и Дальнего Востока использовали берёсту для изготовления лодок и сооружения жилищ — чумов.

Берёзовый сок








Берёзовый сок заготавливается народами разных стран издревле.

Весной, с началом сокодвижения (до распускания листьев), эти вещества начинают подниматься к листьям.
Если на стволе сделать в это время надрезы, из них будет вытекать значительное количество сока (пасоки — жидкости, выделяющейся из перерезанных сосудов древесины стеблей или корней живых растений под влиянием корневого давления), содержащего свыше 2 % сахара. Явление вытекания наблюдается вслед за первыми оттепелями; в первые дни вытекание незначительно, но затем постепенно возрастает и, достигнув через некоторое время максимума, начинает постепенно убывать, а ко времени распускания почек совершенно прекращается. Длительность вытекания сока — несколько недель.
Сбор берёзового сока истощает дерево, к тому же через раны на коре в живые ткани могут проникнуть болезнетворные микроорганизмы, дерево может заболеть и в конце концов погибнуть. В связи с этим после сбора сока рекомендуется повреждения на коре замазывать варом или глиной.
Берёзовый сок идёт на приготовление разных напитков. Крупная берёза может дать в сутки больше одного ведра сока. Сок иногда консервируют, подкисляя фосфорной  кислотой. 
Медицинское    применение

Берёзу традиционно использовали в лечебных целях: настои из берёзовых почек и листьев — как мочегонное, бактерицидное и ранозаживляющее средство, а масляную вытяжку из берёзовых почек — как дерматологическое средство.
Берёзовый дёготь — традиционное консервирующее и дезинфицирующее средство.
Берёзовые веники в России традиционно использовали в лечебных и профилактических целях в русской бане.
Считалось, что запах берёзы излечивает от меланхолии и помогает от сглаза, а берёзовый сок, собранный в особые дни марта и апреля, очищает кровь.
В северных широтах берёзовая пыльца иногда является аллергеном, ответственным за проявление сезонной сенной лихорадки у людей с повышенной чувствительностью.
 «Берёза – символ России»

Цели: Продолжать знакомство детей с главными символами, отличительными символами России -берёзой,  понятием Родина, формировать у детей представление о России как о родной стране. Обобщение представлений о функциональном назначении герба и флага, о символическом значении цвета. Воспитание уважительного отношения к государственным символам России; гордость за свое Отечество.
Методы и приемы:
Игровой момент: дети находят в группе конверт с письмом, обращаются к педагогу прочитать, что в нем написано.
Воспитатель:  (читает) «Здравствуйте, дорогие ребята! Пишет вам Почемучка. Я разгадывал кроссворды и затрудняюсь ответить на вопросы. Помогите, пожалуйста. Заранее благодарен. Почемучка.
Воспитатель:  Сегодня, мы будем говорить об очень важном: о нашей Родине, о России, о Государственных символах. И конечно же, ответим на вопросы Почемучки.
Итак, первый вопрос, который задает нам Почемучка, звучит так: « В какой стране с удивительно красивым названием мы живем?»
Дети: Мы живем в России.
Воспитатель: А кто найдет и покажет на карте мира Россию - нашу Родину.
(2 – 3 ребенка работают с картой.)
Воспитатель:  Почемучка задает второй вопрос: «А что такое Родина? »
Дети: Родина - значит родная, как мама и папа.
- Родина - место, где мы родились.
- Родина - страна, в которой мы живем.
 Воспитатель: У всех стран, в том числе и у России есть свои символы. А какие они эти символы? Назовите государственные символы нашей страны.
Дети: Государственные символы нашей страны – это флаг, герб, гимн.
 Воспитатель:  Один из символов – это флаг. Почемучка хочет знать, из каких цветов состоит флаг России?
Дети: Флаг состоит из трех цветов: белого, синего, красного.
 Воспитатель:  А как расположены полосы?
Дети: Полоски флага расположены горизонтально: белый, синий, красный.
Воспитатель:  Это любимые цвета русского народа. Давайте ответим Почемучке, что означает белый цвет?
Дети: Народ белым цветом обозначал чистоту, мир, правду, веру.
 Воспитатель:  Белый – это цвет мира. Наша страна миролюбивая, она ни на кого не нападает. А что означает синий цвет?
Дети: Синий цвет – это вода, небо, верность, честность, мудрость.
 Воспитатель:  Народ любит свою страну, защищает ее, верен ей. Осталось ответить, что означает красный цвет?
Дети: Отвага, смелость, героизм, кровь, пролитая за Родину.
 Воспитатель:  А где можно увидеть флаги?
Дети: Флаг можно увидеть над Кремлем, где работает Президент России – Владимир Владимирович Путин. В праздники на государственных учреждениях, на Олимпиадах, соревнованиях, на кораблях, над Домом культуры, над школой, над детским садом.
Дети: Один из символов России – это герб.
Воспитатель: Почемучка задает вопрос: « А что такое герб? »
Дети: Герб – отличительный знак. Его устанавливают на границе.
Воспитатель: Государственные символы России – это флаг, герб. Что я еще забыла отметить?
Дети: Гимн – это тоже символ нашей страны.
Воспитатель : Почемучка хочет знать, что такое гимн?
Дети: Гимн – это торжественная песня.
Воспитатель : А как мы слушаем гимн?
Дети: Гимн мы слушаем стоя, молча.
Воспитатель: Правильно, но есть ещё отличительные символы, которые отличают их от других государств.
Берёза – любимое российское дерево. Берёзу можно увидеть и в лесу, и в городе, и около нашего детского сада. Очень много стихотворений посвятил русский народ берёзе, послушайте одно их них:
Берёза, моя берёзонька,
Берёза моя белая,
Берёза кудрявая!
Стоишь ты, берёзонька,
Посреди долинушки;
На тебе, берёзонька,
Листья зелёные;
Под тобой, берёзонька,
Красны девушки поют;
Под тобой, берёзонька,
Красны девушки
Венки плетут.
  ( рус. нар. песня )
       Воспитатель: Посмотрите на берёзоньку (показ иллюстраций), какая она стройная и красивая. Неисчерпаема та польза, которую приносит нам белоствольная красавица. Само дерево используют как строительный материал. Древесина берёзы очень прочная, идёт на изготовление мебели. Кора берёзы – береста заменяла писчую бумагу. Делали из бересты музыкальные инструменты, и даже лёгкие лодки. Почти вся крестьянская утварь в крестьянских избах делалась из бересты: корзины, плетёные короба, посуда.
Так же берёза даёт очень вкусный и полезный сок. Как он называется?  (берёзовый). 

Почки и листья берёзы используются в медицине. Вот такую пользу приносит берёза. Россия и берёза! Эти два понятия – не разделимы. Она стала символом нашей страны – России.
«Берёза – лекарь»
Задача.  Формировать представления о пользе и целебных свойствах березы. Активизировать внимание и память детей.
     Ход беседы.
     Педагог.  Растительный мир Земли очень разнообразен. Что относится к растительному миру?
     Дети. Деревья, кустарники, травы, цветы.
Педагог выставляет на мольберт картинку с изображением леса.
     Педагог.  Что дают человеку растения?
     Дети.  Пищу, дрова, бумагу, лекарство.
     Педагог.  Правильно. Растения дают нам строительный материал (доски), топливо (дрова), материал (сырье) для производства бумаги, лекарства, мебели, корм для скота, пушнину; грибы, ягоды, орехи.
Педагог предлагает детям познакомится с картинками, лежащими на столе, и выставить соответствующие на мольберт..
     Растительный покров важен для человека еще и потому, что он играет лечебную и оздоровительную роль. На природе мы прекрасно отдыхаем, восстанавливаем свои силы, укрепляем здоровье, дышим чистым воздухом.
     Как вы думаете, почему в лесу дышится легче?
     Дети.  Там нет машин. Там воздух чистый.
     Педагог.  Правильно. Растения поглощают углекислый газ и другие вредные вещества из воздуха, а выделяют кислород. Одно дерево выделяет за сутки столько кислорода, сколько необходимо для суточного дыхания трем людям.
     Сегодня мы поговорим об одном хорошо знакомом вам дереве. Отгадайте старинную народную загадку.
                                       Стоит дерево, цветом зелено.
                                       В этом дереве – четыре угодья:
                                       Первое – больным на здоровье,
                                       Второе – людям колодец,
                                       Третье – от тьмы свет,
                                       А четвертым – старым (дряхлым) пеленанье.
     Педагог.  Правильно, это береза. Чем полезна береза для человека?
     Дети.  Береза дает человеку дрова, березовый сок и бересту.
     Педагог. Давайте вспомним загадку. «В этом дереве четыре угодья» - это четыре пользы, которые дает людям береза. Первая польза – «больным на здоровье» - это  париться в бане березовым веником, готовить лекарство из почек.
Как и в старину, в настоящее время также  готовят лекарства из березовых почек и бересты, а березовыми веничками парятся в банях – болезнь выгоняют.
Педагог показывает детям пачку с березовыми почками. Предлагает взять в руки несколько почек и рассмотреть их.
     Вторая польза –   «больным на здоровье» - это утолять жажду березовым соком. Некопаный колодец – это сладкий и целебный березовый сок, которым весной дерево угощает и людей, и лесных обитателей.  Вот как об этом написал один писатель Л.Сонин: «Звери и птицы с удовольствием пьют березовый сок. Дятел, пробив острым крепким клювом кору, лакомится живительной влагой. Улетит дятел – слетятся к березе синицы, зяблики, малиновки. Любят сладкие березовые слезы медведь, глухарь, муравьи, бабочки лимонницы и крапивницы».
     А поэтесса Т.А. Шорыгина написала красивое стихотворение «Березовый сок».                            
                                            На березе поутру
                                            Дятел продолбил кору.
                                            Льется на песок
                                            Золотистый сок,
                                            А лесной народ
                                            Сок душистый пьет.
                                            Дятел длинным языком
                                            Капли сока лижет,
                                            Бабочка уселась ниже –
                                            Пьет прозрачным хоботком.
                                            Муравьи и мошки
                                            По березе гладкой
                                            Ползут, как по дорожке,
                                            За капелькою сладкой.
                                            Всех береза напоила,
                                            Сладким соком оделила!
     Третья польза – «от тьмы свет» - это освещать жилище лучиной, печь топить березовыми дровами. В старину в деревнях темными долгими вечерами при свете березовой лучины (тогда не было электричества) женщины занимались рукоделием: пряли, ткали, шили, вышивали.
     Четвертая польза – «дряхлым пеленанье» - значит связывать берестой разбитые горшки, ремонтировать прохудившиеся лукошки, корзинки. Бересту вы уже видели и знаете, какая она на ощупь.
     Видите, какое щедрое и доброе дерево береза!
     Педагог.  Мы говорили о пользе этого замечательного дерева. Назовите, какими же целебными и полезными свойствами обладает береза?
Приложение № 4
«ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ БЕРЁЗКИ»

(сценарий летнего праздника для детей всех возрастных групп)

Цель: обогащение жизненного опыта дошкольников знакомством с традициями и обычаями русского народа, его музыкальной культурой, формирование музыкально-творческих проявлений у детей.  

Действующие лица:

Взрослые:

Ведущий

· Берёзка

· Василиса Премудрая

· Леший

· Кикимора

· Баба Яга

· Водяной

Дети:
· Лягушки

По краям зала расставлены столы. Зал украшен в виде лесной поляны. Детей встречает Василиса Премудрая.

Ведущая. Здравствуйте, ребята! Сегодня наш  праздник посвящён главному и любимому дереву на Руси – Берёзе!

  Исполняется песня «Солнышко лучистое» (Саша Н.)
Василиса Премудрая: Здравствуйте, дети! Я, Василиса Премудрая. Сегодня я получила письмо, от моей подруги Берёзки. Она пригласила нас, чтобы вместе с ней встретить праздник, день рождения берёзки!

Вы хотите пойти к Берёзке в гости?

Дети: Да!

Василиса Премудрая: Тогда в путь! 

Дети водят хоровод вокруг берёзки «Во поле береза стояла»

 
Звучит песня «Берёзка стройная» музыка Р.Долгов, сл. И.Радченко и березка оживает.

Берёзка: Здравствуйте ребята! 
Как я рада вас всех видеть у себя в гостях.

Это я, березка, в новом сарафане!

Хочется мне, дети, веселиться с вами.

Нравлюсь ли вам в платье белом, серебристом,

С веточками кудрявыми - зелеными косицами?

Дети: Да!

Василиса Премудрая: Здравствуй Берёзка! Мы пришли тебя поздравить, подарить подарки, повеселить веселыми танцами и хороводами.

День рождения, день рождения у красавицы лесной!

Мы подарим ей веселье, ленты в косы заплетем!

И красивые сережки будут ей как раз к лицу!

Как березке без сережек? Не бывает так в лесу!

Ведущий: С чего  начинается Родина?

Наверное  с  белых берёз,

С их царства сквозного, молочного

И с пухлых ребячьих грёз.

Мы знаем много интересного о ней. Разве можно представить себе русское поле без одиноко стоящей белой берёзы? А русский лес без светлой берёзовой рощи? А стихи русских поэтов, живопись без этого дерева? Послушайте стихи про берёзку.

Дети читают стихи о берёзке

Ребёнок:

Словно девица русская, приумолкнув стоит,

Над речушкой берёзка листвой шелестит.

Только ветер играет в косах длинных листвы,

Только звёзды мигают ночью ей с высоты.

Рано утром встаёт она солнце встречать,

Улыбнувшись, посмотрит в зеркальную гладь.

И, наверное, на свете нет берёзы родней,

Ведь берёза - частица России моей.

Ведущий: Образ России  немыслим без русской берёзы, в её честь сложено много песен, стихов.

Ребёнок:

На поляне, на пригорке,

Под окном, среди полей.

Белокурые берёзки-

Символ Родины моей.

Ты так мила мне

До любой росинки,

В твоих просторах

Дремлет тишина

Берёзовая русская Россия,

Ромашковая, добрая страна.

Берёзка:
Приглашаю вас ребята

Я на летний луг гулять!

Будем вместе веселиться,

Петь, играть и танцевать.

Исполняется песня «У моей России»

Все садятся за столы. Под музыку выбегает Кикимора

Кикимора: Я кикимора лесная,

Обожаю всех пугать!

Но не бойтесь меня детки,

Вас не буду обижать!  Ух!

Я сегодня нарядилась,

К вам на праздник заявилась!

Я пляшу и хохочу,

Быть весёлою хочу!

А пришла я не одна, с собой зверюшек привела.

И оркестр наш для вас сейчас исполнит перепляс!

Дети младших групп играют на музыкальных инструментах «Лесной оркестр»

Кикимора: Поиграть вам предлагаю. Ну, хотите!

Дети: Да!

Проводится игра для всех групп «Ребята и зверята».
Встали все в большой круг…

Раз, два, три, четыре, пять –

Начинаем мы играть.

На минуточку представим,

Что зверятами мы стали.

Девочки и мальчики

Прыгаем как зайчики.

Покажите – ка, ребята,

Как ходит мишка косолапый.

Вот болото, мы ребята,

Прыгаем, как лягушата.

Мы болото оглядим

И как цапля постоим.

А вот ежик, весь в колючках,

Как пыхтит ежонок злючка?

А теперь бабочками мы порхаем

И забот совсем не знаем.

А теперь, как из мультика Енот,

Улыбнитесь во весь рот!

Вы ребята молодцы,

Заслужили громкие аплодисменты!

Берёзка: Ну спасибо тебе Кикимора! Ну и развеселила ты нас!

Василиса Премудрая: Усаживайся с нами ,пожалуйста, за стол! Ну что ж давайте праздник продолжать. Сейчас ребята расскажут стихотворения о Берёзе.

Чтение стихотворений

Василиса Премудрая: Ребята старшей группы приготовили тебе танец.

Исполняется танец муз. И. Матвиенко, сл. М. Андреев 

 «От чего так в России берёзы шумят»

Под музыку А.Тимофеева «Песенка Лешего» выходит Леший очень грустный и поёт.

Раздаётся стук по дереву.
 Ведущая. Ой, что за стук? Не дятел ли это стучит?

 

Леший. Нет это я старичок - Леший! (идёт к берёзе, любуется) 

Ай да, берёзка, ай,  да красавица! Молодцы ребята! Давно я не видел хороводов на поляне. У вас так весело, что и мне  захотелось в гости к вам. Только вот, чувствую я себя неважно…
Кикимора: Эй, привет! Чего не весел? 
Что чурбан-то свой повесил? 
Знать хвороба одолела? 

Леший: Ты б взялась, кума за дело. 
Ты по лесу – первый лекарь, 
И знахарка, и аптекарь! 
Кикимора: Стал ты, Леший, сам не свой. 
Знать страдаешь головой. 
Вон – веселится весь народ, 
А с тобой полно забот. 
Леший: Ой, не говори, кума, 
Ты б попарила меня?

Веничком берёзовым…..

Кикимора: Ой, сейчас, сейчас сердечный! 
Полечу  и  все пройдет. 

Леший: Эх, опять помолодел! 
Ну, Кикимора, подружка. Помогла ты мне, старушка!

И готов теперь для вас, я пуститься прямо в пляс!

Исполняется танец «Калинка-малинка» в исполнении Лешего и Кикиморы.

Ведущий: Берёзовые веники в России традиционно использовали в лечебных и профилактических целях в русской бане.

Больно сжимается сердце, когда видишь покалеченное дерево. 

Ведь оно живое.

Ребёнок: 

В весенний день мальчишка злой

Пронзил ножом кору берёзы-

И капли сока, точно слёзы,

Текут прозрачною струёй.

Пастух кору надрезал у берёзы,

Склоняясь, тянет сладковатый сок.

За каплей капля падает в песок

Берёзы кровь прозрачная, как слёзы.

И вот от муки холодея.

Увянет к будущей весне.

Иссохнет ствол, и ветви онемеют,

И помертвеют корни в глубине.

Леший: (несёт корзину и роняет её. Из корзины высыпаются шишки, каштаны, грибы, жёлуди, грецкие орехи)

Ой, подарки все рассыпал!!! Ой, ой, ой!!! 

Василиса Премудрая: Не печалься Леший! Сейчас наши ребята мигом тебе помогут.

Игра «Собери подарки»

(каждая группа собирает один вид  природного материала)

Под музыку влетает на метле Баба Яга. Пляшет.

Баба Яга: 
Долго к вам я собиралась (достает зеркало, смотрится в него)

Так старалась, наряжалась (убирает зеркало)

К ней подходит Кикимора. Целуются, обнимаются.

Здравствуй, Кикимора дорогая!

Кикимора: Привет, подруга моя золотая!

Как рада видеть я тебя!

Баба Яга: А это кто?

Кикимора: Мои друзья!

К диалогу присоединяется Леший, тоже лезет целоваться.

Баба Яга: : Как ты, Леший, надоел!
Всю ты плешь мою проел.
Леший:  Вот, глядишь, я наряжусь,
В женихи к тебе сгожусь.
Баба Яга: Ой! Умру сейчас от смеха! 

Вороны, гляньте, вот потеха!
Женишок мне отыскался.
Ты хоть утром умывался?

Леший: Брось ты надо мной смеяться!
Ну-ка, хватит потешаться!

Мы к Берёзке все пришли 

И подарки принесли.

Ну, а ты чего взяла?

Таракана и клопа?

Баба Яга: Принесла я в дар ватрушки, а ещё споём частушки!

Исполняются частушки о берёзё.

Берёза: Проходи Бабушка Яга, присаживайся.

Василиса Премудрая: А теперь , ребятки, отгадайте-ка загадки.
Жаркий шар на небе светит  
Этот шар любой заметит.

Утром смотрит к нам в оконце,

Радостно сияя, ...

(солнце)

Он поплачет над садами  -

Сад наполнится плодами.

Даже пыльный подорожник

Рад умыться в летний ...



(дождик)

Длинные ушки, быстрые лапки,

Серый, но не мышка.

Кто это?..



(зайчишка)

Колюч он, но не ёлочка,

В иголках, но не сосенка,

В клубок свернуться может.

Конечно, это…



(ёжик)

Рыжая плутовка

Спряталась под ёлкой.

Зайца ждёт хитрюга та.

Как зовут её?..



(лиса)

Звучит песня «В синем море, в белой пене…» муз. Амирханян Р. Появляется водяной, в сопровождении лягушек
Водяной:   Здравствуй Берёзка, здравствуй, маленький народ! Очень рад видеть вас. Вы меня наверно все узнали, живу я в болоте, питаюсь рыбой и водой. Так кто же я ребята? 

Берёзка:  (выходит его встречать) Здравствуйте, господин Водяной! (кланяется) Спасибо Вам, что хоть в этом году соизволили прийти на мой праздник. 
Водяной: Да, в прошлом году я приболел, мошек объелся. Лежал во мху, охал, да пузо поглаживал. А я гляжу, у вас тут праздник в самом разгаре? Я бы тоже тебе спел, да боюсь один не справлюсь!

Берёзка: Да ты не бойся, мы тебе поможем!

 Водяной: А вы хоть умеете как лягушки квакать! Что то сомневаюсь я! Покажите им хоть. (обращается к своей свите)

Под быстрый фокстрот исполняется лягушачий хор. Водяной дирижирует, квакает та группа детей, на которую он покажет.

           

Водяной: (радуется) Отлично спели: «Ква-ква-ква!»

А теперь начинается игр

Проводится игра 

Водяной: Во, сколько подарков тебе Берёзка принёс. За два года!!!!

Берёзка: Проходи Водяной, садись с нами!

Василиса Премудрая: Все гости в сборе! Можно и праздник продолжать!

Ни в одной стране нет столько берез, как у нас. Со времен глухой старины вошла в нашу жизнь березка. Мила она русскому человеку. Любит наш народ зеленую красавицу за ее красоту и за пользу, которую она приносит. 

Игра: «Волшебная палочка?

Дети по кругу передают друг другу «волшебную палочку», одновременно рассказывая о том, что знают о берёзе.

Дети:

Берёза - символ России.

У берёзы - белый, стройный ствол.

В жару берёза даёт прохладу, а в холод согревает.

Из берёзы делают лавки и столы.

Берёза может лечить людей.

Берёза даёт берёзовый сок.

Из берёзы делают веники.

О берёзе пишут стихи и песни, картины.

В народе  берёзу называют «берегиня».

Нужно бережно относиться к природе.

Исполняется песня «Разбросала косы русые берёза».

Ведущий:  Где бы не росла берёза - всюду она приносит людям радость и свет. Берёза - символ России, нашей Родины и быть ей на наших просторах вечно, потому что вечен наш народ, вечна земля русская!

Опять о них, кудрявых и белесых…

А что тут делать, если на Руси

У всех дорог встречаются берёзы,

Хоть день, хоть год, хоть вечность колеси.

«Россия»- шепчут мне берёзы.,

«Россия»- шепчут камыши,

«Россия» - ключ журчит в ложбинке,

И я им тихо вторю: «Русь!»

Мне не трудны твои нагрузки:

Я в поле вырос, я чубом рус,

И я люблю тебя по - русски,

Моя берёзовая Русь!

Берёзка: Спасибо вам, мои друзья, что пришли сегодня ко мне на праздник! Порадовали вы меня своими стихами, песнями и танцами! И я по старой русской традиции хочу угостить вас чаем с пирогами.

Проводится чаепитие в группах.
Частушки

На гармошечку навешу

Ленту алую свою.

И под эту под гармошку

Вам частушки пропою.

Не забуду я берёзу

Белоствольную свою.

Вам частушки про берёзу

С удовольствием спою.

Под окошечком берёзонька

Кудрявая стоит.

Знают все, что нам берёза

Много пользушки  несёт.

Из берёзы строят лавки,

И скамейки, и столы.

Много можем ещё сделать

Из берёзы белой мы.

Надо мыться, надо мыться

Будут щёчки розовы.

Нам помогут в этом деле 

Венички берёзовы.

Пейте дети, пейте дети,

Пейте сок берёзовый.

Будете всегда здоровы

Будут щёчки розовы.

Вышло время расставаться

Спасибо за внимание.

Дорогим своим гостям

Скажем: «До свидания!»

Я трогаю русые косы,

Люблю твой задумчивый взгляд

О чём-то весь вечер берёзы,

О чём-то чуть слышно шумят.

Берёзы, берёзы,

Родные берёзы не спят.

Быть может они вспоминают

Суровые годы войны.

Быть может они вспоминают

Солдат, что на поле легли.

Берёзы, берёзы,

Родные берёзы не спят.

На поляне, на пригорке,

Под окном, среди полей.

Белокурые берёзки-

Символ Родины моей.

Ты так мила мне

До любой росинки,

В твоих просторах

Дремлет тишина

Берёзовая русская Россия,

Ромашковая, добрая страна.

Словно девица русская, приумолкнув стоит,

Над речушкой берёзка листвой шелестит.

Только ветер играет в косах длинных листвы,

Только звёзды мигают ночью ей с высоты.

Рано утром встаёт она солнце встречать,

Улыбнувшись, посмотрит в зеркальную гладь.

И, наверное, на свете нет берёзы родней,

Ведь берёза - частица России моей.

Игра «Березки»

Цель: развитие выразительности движений, наблюдательности, воображения.

Возраст: дошкольный.

Описание игры: Дети изображают деревья в разное время года, следуя словам воспитателя:

Лето. Березки разговаривают друг с другом, шелестя листочками, помахивая веточками.

Осень. Облетают листья на березах. Все чаще дует сильный, порывистый ветер, который качает деревья из стороны в сторону.

Зима. Веточки на березах дрожат от холода. Снег пригибает их к земле.

Весна. Снег тает. Ветки поднимаются вверх. Набухшие почки лопаются, и из них появляются нежные листочки.

